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Hogaza Clásica Montañesa 
& Barrita Higos, Pasas y Avellanas

La Reserva de las grandes familias



Porque las grandes ocasiones, necesitan de una energía especial.

Se trata de un pan de fina y crujiente corteza que al romperla da paso 
a un sorprendente interior: miga esponjosa y suave “tropezada“ por 
un festival de frutos secos. El dulce de los higos y las pasas contrastan 
a la perfección con el amargo y fuerte de las avellanas, proporcionándole 
un sabor muy característico, especial para grandes ocasiones.

Barrita Higos, Pasas y Avellanas

Triple fermentación.
Alta hidratación.

Sin conservantes.

El pan Gran Reserva 
es un auténtico regalo 

para el paladar. Elaborado 
con trigos meticulosamente 

seleccionados y como 
marca nuestro apreciado

“proceso pan Gallés“ 
de triple fermentación, 

con masa madre 
y sin conservantes. 

Es un pan con un gran 
carácter, de crujiente corteza, 

miga alveolada 
y de exquisito sabor, 

al más puro estilo artesanal.
Elaborada con 

masa madre

Ligero sabor 
a avellana

20% de pasas, higos y 
avellanas (sobre masa)

25980  Barrita Higos, Pasas y Avellanas

250 g 15-20’31 u 4 x 7 180-190º 27,5 cm15-20’

Los frutos secos son alimentos muy energéticos, ricos en grasas, 
proteínas y oligoelementos.  Algunos aportan buenas cantidades de 
vitaminas o ácidos grasos omega-3.  Son muy beneficiosos para la 
salud por el gran aporte en vitaminas y sales minerales. 
Son ricos en fibras y reducen el colesterol. Las avellanas son 
frutos secos de cáscara dura y las pasas e higos, frutas 
desecadas. 

¿ Sabías que... ?

Beneficios
Barrita Pasas, 

Higos y Avellanas

Coste 	 0,94 €

PVP 	 2,00 €

Beneficio 	 1,06 €



Hogaza Clásica Montañesa
La demostración de porqué a los panes hay que llamarlos por su nombre. 

Excelente hogaza, elaborada con harina de trigo 100% e inspirada en las hogazas 
más tradicionales, conserva los valores del “pan pan“ más auténtico: sabor intenso, miga suave, 

consistente corteza. Todo lo que esperábamos de una hogaza de gran calidad, menos su formato; 
ahora más larga y mucho más versátil.

Ligeramente 
enharinada

Corteza crujiente 
y aspecto dorado

Elaborada 
con masa madre

20040  Hogaza Clásica Montañesa

500 g 30-35’12 u 4 x 7 165-175º 32 cm35-40’

Ideal para el Bufette de desayunos.
Crea un rincón de productos rústicos y semillados, 

para que tus clientes disfruten de una selección 
de panes diferenciales.

Gran Reserva en el Bufette

* Los tiempos de cocción y descongelación son orientativos, ya que dependen de las condiciones y temperatura de cada local.

Beneficios
Hogaza Clásica

Montañesa

Coste 	 1,12 €

PVP 	 2,50 €

Beneficio 	 1,38 €

Consigue diferentes tipos de tostados en función del horneado: a menos 
potencia obtendrás un aspecto más blanquecino y a máxima potencia (220º) 

un aspecto más oscuro, corteza más crujiente y miga tierna y suave, 
potenciando los sabores torrefactos de la fórmula Gran Reserva.

Tostados para todos los gustos
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20010  Hogaza Clásico

20040  Hogaza Clásica Montañesa

20020  Hogaza de Aceitunas de Kalamata   

21970  Hogaza Multicereales   

28220  Hogaza Multigrain   28210  Hogaza Nueces    

21980  Hogaza de Soja   
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Mollete Integral, Mollete Kornspitz,
Panini Sésamo Black & White, 

y Media Piamonte Plus
Una gran selección de panes para bocadillos



Gran diversidad de panes 
que satisfacen todos los 
gustos. Para un servicio 

rápido y eficaz 
¡Descongelar y listo!

Clientes bien atendidos 
en todo momento.

Todo a punto incluso 
en hora punta.

Éxito asegurado 
entre tus comensales. 

Mollete Kornspitz
Cuando conseguimos unir sabor y salud, todo sale redondo.

Extraordinario mollete cubierto con semillas de kornspitz, elaborado con 14 
cereales, semillas y especias: trigo, centeno, salvado, soja triturada, lino, 
centeno tostado, copos de malta, especias, semillas de trigo sarraceno, 
linaza dorada y marrón, sésamo, semillas de girasol. Un universo de sabores 
únicos con excelentes propiedades para la salud por su alto contenido en 
fibra, vitaminas y minerales ricos en carbohidratos y proteínas. 
El resultado no puede ser mejor.

Alto contenido 
en fibra

Alto contenido en fibra, 
vitaminas y minerales

Elaborado con 
salvado de trigo

Elaborado 
con un mix

de 14 cereales

Nuestras tradiciones 
enriquecen la cultura y dan 

sabor a nuestra gastronomía. 
Nuestro pan tradicional 

y sus recetas magistrales, 
son auténticas referencias 

para los amantes de la buena 
mesa y de la cocina 

de siempre.

Panes de origen.

Doble fermentación.

Corteza crujiente.

Servicio rápido y eficaz.

Descongelar y listo.

Para cualquier momento.

21480  Mollete Integral

90 g 20-25’60 u 6 x 7

28480  Mollete Kornspitz

12,5 cm

93 g 20-25’60 u 6 x 7 12,5 cm

Mollete Integral
Todo lo que tiene de integro, lo tiene de integral.

Saludable mollete de pan elaborado siguiendo nuestra propia receta, 
contiene salvado de trigo, rico en fósforo, hierro y zinc, 
además de un alto contenido en fibra. Si podemos aumentar su sabor, 
si puede ser más saludable, si podemos hacerlo único, infinitamente mejor.



Ideal para bocadillos

Corteza fina y crujiente

Muy atractivo
por su acabado en puntas

* Los tiempos de cocción y descongelación son orientativos, ya que dependen de las condiciones y temperatura de cada local.

Media Piamonte Plus
Un poco más grande, un poco más de sabor,
un poco más versátil, un poco más Piamonte.

Atractivo pan de color dorado y corteza crujiente decorada con cortes transversales 
para darle un toque artesanal, acabado en puntas tostadas y con semolina de trigo. 

Su interior, de miga esponjosa es ideal para rellenar al gusto y convertirlo en el bocadillo perfecto. 
Y ahora, porqué no, un poco más grande.

28820  Panini Sésamo Black & White

20680  Media Piamonte Plus

175 g 15-20’38 u 4 x 7 180-185º 31 cm15’

100 g 15-20’30 u 8 x 8 17,5 cm

4,5% de aceite 
de oliva virgen extra

Con sésamo blanco y negro: 
rico en omega-3, 
vitamina B y E

Panini Sésamo Black & White
Algunas apariencias no engañan.

Exquisito pan para bocadillos elaborado con la receta tradicional de los paninis. 
De interior suave, corteza fina y crujiente cubierta de sésamo de dos colores. Muy fácil de preparar, 

tiene el aspecto y el tamaño ideal para convertirse en uno de los favoritos para cualquier tipo de bocadillos, 
fríos o calientes. Sólo hay que probarlo siguiendo alguna de nuestras recetas recomendadas. 

Resultan incluso mejor de lo que parecen.
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Mollete integral con calabacín y brie

1 Mollete Integral
50 g de queso  brie
1 calabacín cortado a láminas

Asar las láminas de calabacín a la plancha con una pizca de sal y aceite de oliva. 
Saltear los dados de tomate con un poquito de orégano y sal.
Cortar el pan por la mitad, colocar en la base el queso brie cortado, las láminas 
de calabacín y los dados de tomate. 
Tapar el bocadillo y plancharlo.

1 tomate cortado a dados
Aceite de oliva
Sal y orégano 

Panini Caprese y anchoas

1 Panini Black & White
1 tomate a rodajas
1 Mozarella de Búfala a rodajas

Tostar el pan y abrirlo por la mitad. Colocar en la base  rodajas de tomate 
y de mozarella, luego las anchoas y cubrir con las hojas de rúcula.

3 Anchoas del Cantábrico
Hojitas de rúcula

Mollete Kornspitz con pavo, canónigos y salsa de yogur

1 pan redondo de semillas 
50 g de pavo natural

Abrir el pan por la mitad, colocar en la base las lonchas de pavo, los canónigos 
y una cucharada de salsa de yogur. 

Hojitas de canónigos 
Salsa de yogur

Piamonte con lomo, queso y pimientos

1 Media Piamonte Plus
1 Pimiento cortado a tiras
4 Rodajas finas de lomo

Saltear los pimientos con aceite de oliva y sal. Freír el lomo por ambos lados.
Abrir el pan, colocar en la base el lomo, el queso para fundir y finalmente
los pimientos salteados. Tapar y calentar.

4 Lonchas de queso para fundir
Aceite de oliva y sal

Para empezar, prueba con estas recetas y tus clientes repetirán.
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Palmera Cereales Mantequilla 
& Palmera Andaluza 

Las rompecorazones



Cuando se trata de ofrecer 
la mejor calidad en un tiempo 

récord, no lo podíamos 
describir mejor: descongelar, 
hornear, servir. Fácil porque 
no necesita fermentación. 

Fácil porque está lista en 45 
minutos. Fácil porque lo tienes 

todo bajo control. 
Y más fácil, imposible.

Excelentes resultados 
en tiempo récord.

No precisa fermentación.

Descongelar y hornear.

Pintado con huevo.

28% de mantequilla

Incorpora salvado 
y harina malteada

5,5% de cereales: 
copos de avena, pipas, 

semillas de linaza, sésamo 
y semillas de amapola

Palmera Cereales Mantequilla

21330  Palmera Cereales Mantequilla

70 g 10’132 u 8 x 14 180-190º 13X12,5 cm17-19’

Colocar pocas piezas en la 
bandeja y dejar suficiente 

espacio entre ellas.

Consejo horneado

Entre 6-8 u. x bandeja

Todo lo que se espera de un dulce con forma de corazón.

Deliciosa palmera en forma de corazón de ligerísimo y crujiente hojaldre. 
Elaborada con mantequilla y un festival de cereales: copos de avena, pipas, 
semilla de linaza, sésamo natural, sésamo natural pelado y semilla de 
amapola, que acentúan su sabor dándole un toque personal y un acabado 
que no requiere decoración. Irresistible a primera vista.

Crea un rincón con otros productos, 
para ofrecer un valor añadido en tu bollería 
de cereales. 
Para aquellos clientes que además
de sabor,  buscan un valor 
nutricional extra.

Crea un rincón de bollería de cereales

68760  Big 
Tûlipe Muesli

22180
Croissant 

de Cereales

23720
Mini Croissant
París Cereales

Beneficios
Palmera Cereales

Mantequilla

Palmera+café 	 0,61 €

PVP 	 2,00 €

Beneficio 	 1,39 €



Beneficios
Palmera 
Andaluza

Palmera+café 	 0,83 €

PVP 	 2,20 €

Beneficio 	 1,37 €

* Los tiempos de cocción y descongelación son orientativos, ya que dependen de las condiciones y temperatura de cada local.

Hojaldrado suave

Textura abriochada

Superficie ideal 
para decorar

Palmera Andaluza

63880  Palmera Andaluza

160 g 15’50 u 8 x 14 180º 22x7 cm20-25’

Esta Palmera de gran formato es ideal 
para decorar con los mejores toppings.

Te recomendamos cubrirla con chocolate fondant o 
con deliciosa yema quemada. Sorprenderás a tus 

clientes con nuevos sabores.

¿ Crema, chocolate o los dos ?

Tan grande por fuera, tan tierna por dentro. 

Deliciosa palmera de gran tamaño en forma de corazón. De suave hojaldrado, tierno y no quebradizo. 
Presenta su superficie prácticamente lisa, ideal para trabajar sobre ella con cremas, yemas y chocolate, 

hasta dónde llegue nuestra imaginación. 

Consejo horneado

Máximo 6 u. x bandeja

Colocar pocas piezas 
en la bandeja ya que esta 
palmera adquiere un gran 

volumen al hornear.
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Las Palmeras de Fripan

66090  Palmerita

26822  Super Palmera

25360  Palmera

60305  Palmera Choco Lista

21330  Palmera Cereales Mantequilla

63880  Palmera Andaluza

66280 Palmera Chocolate 
Sin Gluten
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Sorprendentes choco latidos

Dots Rol Sugar & Choc



Dots Rol Sugar & Choc

Un mundo de sabores y 
colores sin conservantes
ni colorantes artificiales, 
que no deja indiferente. 
Con nuevos productos 

cada año, tenemos la gama 
más extensa del mercado 

con más de 40 variedades. 
Líderes europeos con más de 

un millón de DOTS al día y 
presentes en más de 40 países.

La fórmula ideal para ganar 
clientes satisfechos al instante: 

un producto de calidad 
indiscutible y un servicio tan 
inmediato como lo necesites. 

Descongelas según demanda. 
Y listo. ¿Hay una manera más 
inteligente de ahorrar tiempo, 

dinero y de sacarle todo 
el partido a tu negocio?

Pza. Xavier Cugat, 2, Ed. C, Pl. 4 · Parc Ofic. Sant Cugat Nord - 08174 St. Cugat del Vallès
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La pasión por el chocolate, nos sale de dentro.

Irresistible Dots® recubierto de azúcar grano y relleno de deliciosa 
crema de cacao que le da un toque de personalidad a cada mordisco. 

Y es que un Dots®, con un poco de emoción, aún sabe mejor.

68760  Dots Rol Sugar & Choc

65 g 20-25’24 u 8 x 16 9,5 cm

61530 Caramel Dots 61220  Dots Fresa

61910 Dots Tutti Choc

Suculentos rellenos, extraordinarias 
coberturas y originales decoraciones.

Solicita a tu comercial Posters 
y Table Tents para tu establecimiento

Completa la gama de rellenos, 
colores y sabores Dots ®

Material de apoyo

16 gr de 
crema de 
cacao

Recubierto 
con azúcar
grano

Relleno muy bien 
repartido gracias 

a sus 8 inyecciones

64027 
Bolsa Dots 
Surtido 28x15 cm.
1000 u. (4 mod.)

¡OH 
 HAPPY
 !

SIEMPRE

TIERNOS

I FEEL
 

SIEMPRE

TIERNOS

HAVE 
A GOOD
 

SIEMPRE

TIERNOS

KEEP 
CALM
AND EAT
 

SIEMPRE

TIERNOS

* Los tiempos de cocción y descongelación son orientativos, ya que dependen de las condiciones y temperatura de cada local.

62930 Dots Rol Crema 62920 Dots Rol Choc

Solicita bolsas Dots®  Take 
Away disponibles en tarifa.

Se lleva
“para llevar”

Beneficios Dots Rol Sugar & Choc

Dots+café	 0,785 €

PVP 	   2,00 €

Beneficio	 1,215 €



Big Tûlipe Muesli
Auténticos Muffins, con un toque exótico



Big Tûlipe Muesli
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Nuestra masa más tierna 
y esponjosa tiene una 

personalidad tan destacada 
que requiere nombre propio: 

Les Tulipes. 
Tan buenos por dentro como 

deseados por fuera. Elaborados 
sin colorantes ni aditivos 
artificiales y sin grasas 

parcialmente hidrogenadas. 
Decorados con infinidad 

de vistosos toppings y deliciosos 
rellenos que dejan sin palabras.

La fórmula ideal para ganar 
clientes satisfechos al instante: 

un producto de calidad 
indiscutible y un servicio tan 
inmediato como lo necesites. 

Descongelas según demanda. 
Y listo. ¿Hay una manera más 
inteligente de ahorrar tiempo, 

dinero y de sacarle todo 
el partido a tu negocio?

Muffins de siempre, ahora más saludables, 
más energéticos y más sorprendentes.

Tiernos mordiscos de deliciosos muffins elaborados con nuestra esponjosa 
receta de siempre. Cubiertos con crujiente de cereales “granola” que añaden 

nuevos sabores y aportan todas sus propiedades saludables y energéticas, 
además de un exótico final de canela.

61520  Big Tûlipe Muesli

110 g 30-60’12 u 8 x 17

El muesli es un cereal cada vez más 
presente en nuestros alimentos.
Está formado por nueces, copos de 
avena mezclados con miel y otros 
ingredientes naturales.

La mejor opción para comenzar 
el día de forma sana.

8 cm *Incluye 12 bolsitas

Crea un rincón con otros productos, para 
ofrecer un valor añadido en tu bollería de 
cereales. Para aquellos clientes que además 
de sabor, buscan un valor nutricional extra.

Crea un rincón especial
de bollería de cereales

21330  
Palmera Cereales 

Mantequilla

22180
Croissant 

de Cereales

23720
Mini Croissant
París Cereales

Nueces 
y canela

Color tostadoDecorada con muesli: 
copos de avena, semillas 
de girasol, de lino dorado 

y calabaza

Beneficios
Big Tûlipe Muesli

Tûlipe+café 	 1,30 €

PVP 	 2,20 €

Beneficio 	 0,90 €

* Los tiempos de cocción y descongelación son orientativos, ya que dependen de las condiciones y temperatura de cada local.

Pza. Xavier Cugat, 2, Ed. C, Pl. 4 · Parc Ofic. Sant Cugat Nord - 08174 St. Cugat del Vallès
Barcelona - España · Tel. 93 504 17 00 · www.fripan.com

Solicita a tu comercial 
Posters y Table Tents 
para tu establecimiento

Material de apoyo



Mini Madalena Clásica
La esencia de las madalenas, en 25 gramos
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La fórmula ideal 
para ganar clientes 

satisfechos al instante: 
un producto de calidad 
indiscutible y un servicio 

tan inmediato como 
lo necesites.

Descongelas según 
demanda. Y listo. 

¿Hay una manera más 
inteligente de ahorrar tiempo, 

dinero y de sacarle todo 
el partido a tu negocio?

Descongela
según demanda.

Gana en variedad.

Ideal para locales 
pequeños y sin horno.

Ahorra tiempo.

Mini Madalena Clásica
Porque a veces menos, lo es todo.

Son minis, pero no les falta de nada. Con toda la esencia 
de las madalenas artesanas elaboradas a partir de la receta casera. 

Son tiernas y esponjosas, con ese suave toque a limón tan característico 
y por supuesto decoradas con azúcar bolado. Todo lo que tiene 

que tener una madalena de toda la vida, la que gusta a todo el mundo 
en el desayuno, para merendar o a cualquier hora. 

Y la que no te puede faltar para dar color a tu vitrina.

¡ Personaliza las Mini Madalenas ! 

Decora las piezas con hilitos de choco, 
azúcar glass, añade chocolatinas 
o frutos rojos. También puedes bañar 
las madalenas en chocolate blanco 
y negro, y decorarlas con azúcar 
de colores. 

Podrás ofrecer un surtido divertido 
y diferente para esta primavera 
llena de color.

¡ Para gustos, colores !

64120  Mini Madalena Clásica

25 g 8-10’74 u 8 x 17 4,5 cm

Pirotinos  surtidos en 3 colores
(amarillo, rosa y azul)

Masa tierna 
y esponjosa

Decoradas con 
azúcar bolado

* Los tiempos de cocción y descongelación son orientativos, ya que dependen de las condiciones y temperatura de cada local.

Beneficios
Mini Madalenas

Clásicas

2 minis+café 	 0,74€

PVP 	 2,00 €

Beneficio 	 1,26 €



Carré de Pollo & Malla Vegetal
¡ Es la hora de los Snacks !



64980  Malla Vegetal

110 g 10-15’56 u 8 x 12 180º 15-18’

12 a
 15h

 

Medi
a Ma

ñana

y co
mida

15 a
 17h

 

Medi
a ta

rde

(Mer
iend

as)

Sabrosas soluciones saladas 
con ingredientes variados, 
perfectas como alternativa 

a las comidas.

Ideales para degustar 
en cualquier momento del día.

Cuando se trata de ofrecer 
la mejor calidad en un tiempo 

récord, no lo podíamos 
describir mejor: descongelar, 

hornear, servir. 
Fácil porque no necesita 

fermentación. Fácil porque 
está lista en 45 minutos. 

Fácil porque lo tienes todo 
bajo control. 

Y más fácil, imposible.

Novedades para vender 
en cualquier momento del día. 
Potencia la hora de los Snacks
para que tus clientes caigan 
en la irresistible tentación 
de un exquisito bocado 
en cualquier momento del día. 
Comunica con cartelería  
en el exterior, posters en 
tu establecimiento, 
ofertas snack + bebida 
y menús take away.

Es la hora
de los Snacks

Formato malla 
muy atractivo

Masa danesa elaborada con margarina, 
rellena de espinacas, queso fresco y un ligero toque de ajo.

Malla Vegetal

Las espinacas 
son ricas en proteínas 
y  minerales

37% de 
delicioso 
relleno

Es la hora 
de los Snacks

Pack Menú
Carré de pollo 
o malla vegetal

+
refresco 

o zumo

Posters para tu establecimiento

Es la hora 
de los Snacks

Pack Menú
Carré de pollo 

o malla vegetal
+

refresco 
o zumo

Table tentPosters para tu pizarra

Es la hora 
de los Snacks

Pack Menú
Carré de pollo 

o malla vegetal
+

refresco 
o zumo



64980  Malla Vegetal

Una buena presentación alegra las ventas

67 gr 
de exquisito 
relleno

10 cortes (aprox.)
que le dan un aspecto 
más artesano

Carré de pollo, 
queso y cebolla. 1,50

Mallavegetal
1,50

Carré de Pollo
Auténtica masa hojaldrada, rellena de tierna pechuga 
de pollo, queso fresco y cebolla caramelizada.

63420  Carré de pollo
(relleno de pollo, cebolla y queso)

144 g 30’52 u 8 x 12 180-190º 23-25’

Beneficios
Snacks

Snack+refresco 1,50 €

PVP 	 3,00 €

Beneficio 	 1,50 €

• Sirve el producto caliente y así realzarás 
el sabor del relleno y la satisfacción de tus clientes.

• Caliéntalo en el microondas antes de servir

(entre 19-20’   a potencia máxima) y el resultado 
volverá a ser como recién hecho. 

• Para dar un acabado más atractivo, 
pintar ligeramente con huevo y decorar 

con semillas de lino, 
amapola u 
   orégano.

* Los tiempos de cocción y descongelación son orientativos, ya que dependen de las condiciones y temperatura de cada local.
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Caja surtida con 3 sabores de artesanitos: jamón y queso, 
tortilla y frankfurt. Ideal para presentar en bandejas combinados
con piezas pequeñas y mini chics. Ofrécelos para fiestas y 
celebraciones.

Surtido Artesanitos

Mini Chics

Frankfurt (33g)

Decóralo 
con semillas 
de amapola

Decóralo 
con queso 
rallado

Decóralo 
con orégano

Tortilla (37g)Jamón y queso (37g)

65660  Surtido Artesanitos
(relleno de jamón york, tortilla y frankfurt)

37-37-33 g 10-15’162 u 8 x 12 180-190º40-60’ 12-14’

26602  Jamón y Queso 26162  Atún 26192  Sobrasada 26182  Queso26172  Paté*

26380  Surtido Pecaditos Salados 64070  Surtido Mini Envoltini Salado65842  Mini Chics Surtidos
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Delegación Barcelona
Tel. 902 400 266
Fax 935 829 497 

Delegación Girona
Tel. 972 180 450
Fax 972 180 451

Delegación Madrid
Tel. 916 927 225
Fax 916 923 369

Delegación Málaga
Tel. 952 178 118
Fax 952 351 441

Delegación Palma Mallorca
Tel. 971 433 144
Fax 971 433 526

Delegación Sevilla
Tel. 955 679 070
Fax 955 676 704

Delegación Valencia
Tel. 963 165 040
Fax 963 675 571

Delegación Bizkaia
Tel. 944 401 505
Fax 944 402 435

Multiplicamos 
esfuerzos 
para seguir
sumando éxitos
cada día.

Multiplicamos esfuerzos 
para seguir sumando éxitos cada día.
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